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ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ
                                в ЧДОУ «Детский сад «Веселый Светлячок»                                        

1. Общие положения
1.1. Настоящее "Положение о режиме занятий обучающихся в ЧДОУ «Детский сад «Веселый 
Светлячок»  (далее - Положение) регламентирует режим занятий обучающихся в Частном дошкольном
образовательном учреждении «Детский сад «Веселый Светлячок» (далее - ДОУ). 
1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с федеральными законами и иными 
нормативными правовыми актами РФ , Уставом ДОУ.                                                                                    

2.  Режим функционирования ДОУ                                                                                                                
2.1. График и режим работы: с понедельника по пятницу (выходные дни: суббота, воскресенье, 
праздничные дни), с 8.00 до 18.30                                                                                                                     

3. Режим занятий обучающихся                                                                                                                      
3.1. Организация воспитательно-образовательного процесса в ДОУ осуществляется в соответствии с 
Основной  образовательной программой ДОУ (далее - ООП ДОУ).                                                             
3.2. Основная часть воспитательно-образовательного  процесса  осуществляется в первую половину 
дня в самостоятельной или совместной со взрослым деятельности воспитанников в специально 
организованной Монтессори - среде (в Монтессори - классе) в следующем режиме:                                 
- воспитанники от 1,5 до 3 лет - ежедневно;                                                                                                     
- воспитанники от 3 до 7 лет - 4 дня в неделю (кроме пятницы).                                                                   
3.3. Продолжительность  самостоятельной или совместной со взрослым деятельности воспитанников 
в Монтессори - среде ежедневно составляет:                                                                                                   
- для детей от 1,5 до 3 лет - от 1 часа  до  1 часа 10 минут;
- для детей от 3 до 7  лет - от 1 часа  до  1 часа 20 минут.                                                                               
3.4. Помимо самостоятельной или совместной со взрослым деятельности в Монтессори - среде   
ежедневно с воспитанниками организовывается групповая непрерывная непосредственно 
образовательная деятельность (далее - непрерывная НОД). В соответствии с требованиями 
действующих санитарных норм и правил,  максимальная продолжительность непрерывной НОД 
воспитанников составляет:
- от 1,5 до 3лет - 10 минут;
- от 3 до 4 лет - 15 минут;
- от 4 до 5 лет - 20 минут;
- от 5 до 6 лет - 25 минут;
- от 6 до 7 лет - 30 минут.
3.5.  Максимальное количество занятий в первой половине дня составляет для воспитанников:              
- от 1,5 до 3 лет - 1 занятие;
- от 3 до 7 лет - 2 занятия.
3.6. Непрерывная НОД с воспитанниками может осуществляться во второй половине дня (после 
дневного сна). Ее объем во всех возрастных группах не превышает 1-го  занятия.                                     
3.7. Перерывы между периодами непрерывной НОД у воспитанников от 3 до 7 лет не менее 10 минут, 
в середине непрерывной НОД статического характера проводятся физкультурные минутки.                   
3.8. Непрерывная НОД  организовывается педагогами с воспитанниками:                                                  
- от 1,5 до 3 лет в Монтессори - классе и игровой комнате;                                                                            
- от 3 до 7 лет в Монтессори - классе, в учебном классе и игровой комнате;                                               
- музыкальные,физкультурные занятия и театральная студия проводятся в музыкальном, спортивном 



залах и театральной студии.                                                                                                                               
3.9.  В периоды каникул НОД повышенной интеллектуальной нагрузки не проводится, в эти периоды 
организуется деятельность художественно-эстетической и игровой направленности.                                
Периоды каникул:                                                                                                                                                
- осенние каникулы - первая неделя ноября;                                                                                                     
- зимние каникулы - новогодние праздники;                                                                                                    
- весенние каникулы - последняя неделя марта;                                                                                              
- летне-оздоровительный период (ЛОП) - с 1 июня по 31 августа.                                                

4. Заключительные положения
4.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента издания приказа об его утверждении.
4.2. Настоящее положение действует до принятия нового.
4.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение могут вноситься в соответствии с действующим
законодательством и Уставом ДОУ.

 


